
 

        Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

Волонтерский отряд «Здоровое будущее» 
 

Целью является этой части показ возможностей познания самого себя, 

своих особенностей, развития чувства собственного достоинства, развития 

навыков и умений, необходимых для уверенного поведения. 

    Главными задачами - создать условия для разностороннего развития 

личности через воспитание и изучение личности воспитанника, а также 

формирование у ребёнка ответственности за своё поведение. 

Обучающие: 

- усвоение знаний в психологии и ее основах; 

- приобретение учащимися знаний о своём характере, темпераменте, 

задатков, заложенных в подсознании; 

- умение планирования своего будущего. 

 Развивающие: 

                - всестороннее умственное, физическое и психологическое 

развитие; 

 Воспитательные: 

     - воспитание доброты и эмпатии к окружающему миру; 

     - воспитание моральных и волевых качеств; 

     - воспитание навыков здорового образа жизни; 

     - воспитание ответственности за свои поступки и своё будущее  

Программа рассчитана на 34 часа; составлены 3 группы детей в возрасте от 

16 до 17 лет. 

 

 

 


